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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan pada bab sebelumnya, maka 

dapat disimpulkan bahwa: 

1. Tidak ada hubungan pengetahuan dengan penggunaan alat kontrasepsi pada 

wanita yang menikah usia dini di Kecamatan Tilamuta Kabupaten Boalemo 

dengan nilai p=0,199>0,05. 

2. Ada hubungan sikap dengan penggunaan alat kontrasepsi pada wanita yang 

menikah usia dini di Kecamatan Tilamuta Kabupaten Boalemo dengan nilai 

p=0,000<0,05. 

3. Tidak ada hubungan pendapatan keluarga dengan penggunaan alat 

kontrasepsi pada wanita yang menikah usia dini di Kecamatan Tilamuta 

Kabupaten Boalemo dengan nilai p=0,069<0,05. 

4. Ada hubungan akses pelayanan KB dengan penggunaan alat kontrasepsi pada 

wanita yang menikah usia dini di Kecamatan Tilamuta Kabupaten Boalemo 

dengan nilai p=0,028<0,05. 

5. Ada hubungan informasi dari petugas KB dengan penggunaan alat 

kontrasepsi pada wanita yang menikah usia dini di Kecamatan Tilamuta 

Kabupaten Boalemo denan nilai p=0,000<0,05. 

6. Ada hubungan dukungan suami dengan penggunaan alat kontrasepsi pada 

wanita yang menikah usia dini di Kecamatan Tilamuta Kabupaten Boalemo 

dengan nilai p=0,003<0,05. 



7. Terdapat dua variabel yang lebih dominan terhadap penggunaan alat 

kontrasepsi pada wanita yang menikah usia dini yaitu variabel sikap (nilai 

p=0,023<0,05 dan nilai OR=0,075) sebagai faktor protektif dan variabel 

informasi dari petugas KB (nilai p=0,002<0,05 dan nilai OR=9,903) sebagai 

faktor risiko. 

5.2 Saran 

Sesuai dengan kesimpulan yang telah dikemukakan, maka peneliti ingin 

memberikan beberapa saran sebagai berikut: 

1. Bagi Institusi Terkait, untuk Kantor Kementerian Agama Kecamatan 

Tilamuta diharapkan agar bisa meningkatkan sistem pencatatan nikah dengan 

menggunakan aplikasi SIMKA (Sistem Informasi Manajemen Nikah) agar 

pencatatan pernikahan bisa lebih mudah dan praktis. Juga diharapkan untuk 

petugas lapangan KB agar dapat memberikan informasi baik penyuluhan atau 

konseling kepada pasangan yang menikah usia dini agar dapat menunda 

kehamilan hingga usia yang cukup dengan menggunakan KB. 

2. Bagi responden diharapkan agar bisa lebih aktif lagi dalam mencari informasi 

untuk menambah pengetahuannya terkait Keluarga Berencana/kontrasepsi 

dan dampak dari kehamilan dan persalinan di usia dini baik itu dari petugas 

kesehatan, media elektronik seperti televisi, surat kabar maupun sosial media. 

3. Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan penelitian ini dapat dijadikan referensi 

untuk melakukan penelitian lebih lanjut dengan hasil yang lebih baik lagi dan 

perlu penelitian kualitatif agar dapat menggali lebih dalam lagi mengenai 



faktor-faktor lain yang berhubungan dengan penggunaan alat kontrasepsi 

pada wanita yang menikah usia dini. 
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