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BAB V 

PENUTUP 

5.1. Kesimpulan  

 Berdasarkan penelitian tentang Penerapan Teori Caring Perawat Di Ruang 

Gawat Darurat dan Unit Pelayanan Intensif  RSUD Prof. Dr. H. Aloei Saboe Kota 

Gorontalo, disimpulkan bahwa: 

1. Penerapan Teori Caring Perawat di Ruang Gawat Darurat sebanyak 87% 

repsonden yang menilai Caring dan sebanyak 13% yang menilai Kurang 

Caring. Penilaian terhadap penerapan caring perawat yang masih kurang 

dikarenakan penerapan beberapa faktor dalam 10 Faktor Karatif caring 

yang masih kurang yaitu Faktor Keyakinan dan Harapan dan Faktor 

Dukungan Perlindungan, Perbaikan Fisik, Mental, Sosial dan Spiritual. 

Selain itujuga dipengaruhi oleh Umur dan Lama Hari rawat yang dijalani 

oleh responden.  

2. Penerapan Teori Caring Perawat di Unit Pelayanan Intensif sebanyak 

100% repsonden yang menilai Caring dan sebanyak 0% yang menilai 

Kurang Caring. 

5.2. Saran  

5.2.1 Bagi Institusi Pendidikan 

 Penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan masukkan untuk 

mengevaluasi dan meningkatkan metode pembelajaran yang lebih efektif lagi 

terkait Teori Caring agar dapat meningkatkan pengetahuan dan penerapan Caring 

pada setiap Mahasiswa Jurusan Keperawatan yang nantinya akan menjadi Perawat 

Masa depan yang senantiasa menjadi perawat yang menerapkan Caring.  
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5.2.2 Bagi Rumah Sakit  

 Sebagai Rumah Sakit yang Menjadi rujukkan di Provinsi Gorontalo, 

penilaian positif dari pasien merupakan suatu penghargaan dan pencapaian yang 

sangat baik. Sehingga perlu di pertahankan dan bahkan lebih di maksimalkan agar 

dapat menciptkan citra yang lebih baik lagi di Masyarakat. 

5.2.3 Bagi Perawat Secara Umum 

 Penerapan Caring oleh perawat dalam melakukan pelayanan kesehatan 

kepada pasien merupakan cerminan jati diri seorang perawat. Melihat masih 

kurangnya tindakan perawat dalam membangun Keyakinan dan harapan dengan 

pasien dan memberikan dukungan perlindungan fisik, mental, sosial dan spiritual, 

diharapkan agar kedepannya para perawat dapat lebih sering untuk memberikan 

motivasi untuk sembuh dan mengapresiasi ketika pasien mampu melakukan 

tindakan mandiri serta lebih memperhatikan kondisi pasien agar pasien memliki 

kepercayaan untuk sembuh dan merasa lebih diperhatikan. Selain itu, untuk 

membangun sikap Caring dapat dilakukan dengan meningkatkan pengetahuan dan 

berusaha untuk selalu menerapkannya serta mengingat bahwa Caring sangat 

penting untuk meningkatkan kepuasan pasien terhadap pelayanan di Rumah Sakit. 

5.2.4 Bagi Peneliti Selanjutnya 

 Bagi penelitian selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan desain 

penelitian menjadi lebih kompleks untuk mengetahui pengalaman perawat dalam 

penerapan Caring kepada pasien dan mengetahui faktor apa saja yang dapat 

mempengaruhi penerapan Caring Perawat di Ruang Gawat Darurat dan Unit 

Pelayanan Intensif.  
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