
 

  



 



ABSTRAK 

 Zatul Hikmah A. Katili. 2022. Hubungan Komunikasi Orang Tua dengan 

Temper Tantrum pada Anak Usia Pra Sekolah di Desa Mamunga’a Timur 

Kecamatan Bulawa. Program Studi Ilmu Keperawatan, Fakultas Olahraga dan 

Kesehatan, Universitas  Negeri Gorontalo. Pembimbing I Ns. Wirda Y. Dulahu, 

S.Kep, M.Kep dan Pembimbing II Ns. Cindy Puspita Sari Haji Jafar, S.Kep, 

M.Kep. 

Angka kejadian temper tantrum pada anak semakin meningkat. Alasan 

yang paling sering dilaporkan orang tua karena anak menginginkan perhatian, 

dimana hal ini menyebabkan gangguan emosional pada anak yakni berupa temper 

tantrum. Temper tantrum merupakan luapan emosi dan perilaku yang berlebihan 

akibat kemarahan dan kondisi frustasi seperti memberontak, menangis, memukul, 

melempar barang, sebagai akibat dari kesulitan meregulasi emosi. Tujuan 

penelitian ini untuk mengetahui hubungan komunikasi orang tua dengan temper 

tantrum pada anak usia pra sekolah di Desa Mamunga’a Timur Kecamatan 

Bulawa.  

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan pendekatan Cross 

Sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah orang tua di Desa Mamunga’a 

Timur Kecamatan Bulawa berjumlah 60 orang dan menggunakan teknik total 

sampling. Analisis data mengguakan uji Spearman Rank. 

 Hasil penelitian menunjukkan terdapat hubungan komunikasi orang tua (p = 

0,000) dengan temper tantrum pada anak usia prasekolah di Desa Mamunga’a 

Timur Kecamatan Bulawa. Komunikasi orang tua dengan anak sangat berperan 

dalam kejadian temper tantrum pada anak. Penelitian ini diharapkan dapat 

memberikan informasi kepada masyarakat agar menyadari betapa pentingnya 

komunikasi, perhatian dan kasih sayang agar anak menjadi pribadi yang baik 

sehingga dapat meminimalisir terjadinya temper tantrum dalam intensitas tinggi. 
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