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BAB V 

 PENUTUP 

5.1.Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian ini  maka peneliti berkesimpulan bahwa: 

1. Tingkat konformitas teman sebaya pada siswa di SMP Negeri 3 Kota 

Gorontalo, didapatkan tinggi yakni 98 responden (92.2%) dan untuk 

tingkat koformitas rendah yakni 8 responden (7.8%). 

2. Perilaku bullying pada siswa di SMP Negeri 3 Kota Gorontalo termasuk 

dalam bullying, yakni sebanyak 97 responden (94.2%) berperilaku 

bullying dan untuk tidak bullying yakni 6 responden (5.8%). 

3. Terdapat hubungan konformitas teman sebaya dengan perilaku bullying 

pada remaja di SMP Negeri 3 Kota Gorontalo, bedasarkan hasil uji chi 

square didaptkan nilai p = 0.016 dengan nilai α = 0.05. 

5.2.Saran  

1. Bagi siswa sebagai responden 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadikan siswa lebih 

menyadari akan bentuk-bentuk perilaku bullying yang selama ini dianggap 

biasa saja namun masuk dalam kategori bullying. Diharapkan siswa dapat 

lebih menumbuhkan perasan empati kepada teman sebaya dengan ikut 

oranisasi bersama serta mempelajari agama sehigga mengetahui bahwa 

tindakan bullying atau menyakiti orang lain juga dilarang dalam agama. 
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Selain itu perilaku konformitas yang tinggi tidak selamanya berdampak 

buruk, hanya saja bagaimana cara kita menjadikan diri dan lingkungan kita 

lebih positif. Misalnya dengan mengajak teman sebaya untuk ikut 

ekstrakulikuler di sekolah, dengan ikut melakukan bakti sosial dan mengikuti 

kelas-kelas keagamaan. Namun jika kita tidak mampu mempengaruhi teman 

maka sebaiknya dapat mencari teman yang memiliki dampak yang baik buat 

diri sendiri serta meninggalkan teman yang selalu mengajak keburukan. 

2. Bagi pihak sekolah 

Hasil penelitian ini diharapkan menjadi tambahan referensi lagi bagi 

para pendidik di sekolah agar lebih mengetahui dan mampu mengidentifikasi 

bentuk-bentuk bullying serta pelaku dan korban bullying. Serta tidak 

meremehkan terkait bullying, seperti bullying verbal atau psikologis yang 

tidak nampak. Namun dampak dari bullying sebenarnya lebih jauh dapat 

berdampak pada psikologis anak. Diharapkan juga pihak sekolah mampu 

mengadakan sosialisi terkait bahaya bullying dan cara mengatasi perilaku 

bullying. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Penelitian ini diharapkan menjadi referensi bagi peneliti selanjutnya 

untuk dilakukan penelitin yang lebih spesifik yakni dapat meneiliti faktor lain 

penyebab bullying seperti, peran keluaraga atau orang tua, peran sekolah, 

sosial ekonomi dan media massa selain itu peneliti selanjutnya juga dapat 

meniliti terkait gambaran persepsi guru terhadap perilaku bullying serta 
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penelitian terkait pengaruh edukasi bahaya bullying terhadap perilaku 

bullying di sekolah dan gambaran perilaku bullying pada anak usia dini. 
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