
ii 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



iii 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



iv 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



v 

 

ABSTRAK 

Erfaiz Harundja. Karakteristik Kimia Dan Organoleptik Ikan Gabus Presto 

(Canna Striata) Dengan Penambahan Ekstrak Daun Jambu Mete (Anacardium 

Occidantale Linn) Selama Beberapa Hari Penyimpanan. Program Studi Teknologi 

Pangan. Fakultas Pertanian. Universitas Negeri Gorontalo. Dibimbing Oleh 

Marleni Limonu Dan Siti Aisa Liputo. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui ketahanan produk kandungan gizi 

melalui uji kimia dan uji organoleptik terhadap produk gabus presto dengan 

penambahan ekstrak daun jambu mete. Rancangan penelitian menggunakan 

rancangan acak lengkap (ral) faktor tunggal yaitu konsentrasi penambahan ekstrak 

daun jambu mete yang terdiri dari 4 taraf perlakuan yaitu A0 (Kontrol) = 0%, A1 

= 2%, A2 = 4%, Dan A3 = 6%. Hasil penelitian didapatkan bahwa penambahan 

ekstrak daun jambu mete memberikan pengaruh (P<0,05) terhadap kandungan 

gizi dengan tingkat kesukaan melalui uji organoleptik produk gabus presto. 

Kandungan gizi ikan gabus presto dengan penambahan ekstrak daun jambu mete 

yang terdiri Dari protein yang sedikit menurun lebih lambat, Untuk control yaitu 

H2 = 18,98%, H4 = 16,47%, Dan H6 = 13,14% Sedangkan Untuk Penambahan 

Paling Tinggi Yaitu H2 = 25,43%, H4 = 24,24%, H6 = 22,68%. Untuk TVBN 

control yaitu H2 = 28,49%, H4 = 34,46%, Dan H6 = 36,55% Sedangkan Untuk 

Penambahan Paling Tinggi Yaitu H2 = 7,36%, H4 = 17,47%, H6 = 23,04%. 

Adapun untuk Ph control yaitu H2 = 6,89%, H4 = 7,11%, Dan H6 = 7,4% 

Sedangkan Untuk Penambahan Paling Tinggi Yaitu H2 = 6,39%, H4 = 6,63%, H6 

= 6,65%. Sedangkan untuk TPC control yaitu H2 = 7x10
3
%, H4 = 20x10

4
%, H6 = 

27x10
4
%. Sedangkan Untuk Penambahan Paling Tinggi Yaitu H2 = 2x10

3
%, H4 

= 12x10
4
%, H6 = 22x10

4
%. Serta tingkat  kesukaan produk ikan gabus presto 

yang terdiri dari warna sebesar 4,53-5,60 (agak suka - suka), aroma berkisar 4,33-

6,00 (natral - suka), rasa berkisar 4,26-5,60 (agak suka - suka) dan tekstur berkisar 

4,93-5,73 (agak suka - suka). 

 

Kata kunci: ikan gabus, presto, daun jambu mete 
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