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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian tentang evaluasi penggunaan obat antihipertensi pada 

pasien hipertensi rawat jalan di Puskesmas Telaga Kecamatan Telaga Kabupaten 

Gorontalo dengan panduan JNC8 dapat disimpulkan bahwa : 

1. Ketepatan pasien sebesar 100%.  

2. Ketepatan obat sebesar 93% tepat obat dan 7% tidak tepat obat. 

3. Ketepatan dosis sebesar 100%. 

4. Ketepatan aturan pakai sebesar 100%. 

5.2 Saran 

1. Bagi Peneliti 

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan melihat efek samping obat 

dalam penggunaan obat kombinasi. 

2. Bagi Puskesmas 

Bagi Puskesmas Telaga, diharapkan agar penulisan keluhan pasien dapat 

dilengkapi dan diperjelas demi mempermudah peneliti, serta di Puskesmas 

Telaga perlu menyesuaikan dengan panduan JNC8. 

3. Bagi Ilmu Pengetahuan 

Dapat menambah pengetahuan terkait cara penggunaan obat pada penyakit 

hipertensi.  
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