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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan  

 Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan maka dapat disimpulkan sebagai 

berikut : 

1.  Hasil preparasi sediaan Solid Lipid Nanoparticle (SLN) kuersetin dengan 

menggunakan perbandingan kosurfaktan dengan konsentrasi yang sama 

menunjukkan evaluasi fisik yang baik meliputi uji organoleptis dan uji 

viskositas dan uji pH. Adapun hasil karakterisasi sediaan Solid Lipid 

Nanoparticle (SLN) kuersetin menggunakan PSA (Particle Size Analyzer) 

menunjukkan bahwa formula ke- 3 yang menggunakan gliserin sebagai 

kosurfaktan menghasilkan ukuran partikel sebesar 904,6 nm dengan nilai PDI 

0,594. Sedangkan untuk kedua formula lainya yaitu F1 (PEG 400) dan F2 

(Propilenglikol) masih belum memenuhi rentang ukuran partikel Solid Lipid 

Nanoparticle (SLN) yaitu F1 1283,7 dengan nilai PDI 0,205, dan F2 1133,3 

dengan nilai PDI 0,509. 

2. Hasil Uji Permeasi In Vitro Solid Lipid Nanoparticle (SLN) kuersetin 

menunjukkan permeasi yang baik pada F1 yaitu dengan % kumulatif dan AUC 

pada jam ke-72 sebesar (15,50%), dan (56,97 μg/ml.jam) ; F2 (7,61%), dan 

(25,27 μg/ml.jam) ; dan F3 (7,03%) dan (22,71 μg/ml.jam) 

5.2 Saran 

 Disarankan kepada peneliti selanjutnya untuk : 

1. Melakukan penelitian lanjutan mengenai konsentrasi optimum kuersetin 

sebagai anti-oksidan/anti-aging. 

2. Melakukan penelitian lebih lanjut mengenai efektivitasi kuersetin sebagai anti 

oksidan/anti aging secara in vivo. 
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