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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1  Kesimpulan 

  Dari hasil penelitian tentang tingkatt pengetahuan pasien pada terapi 

ISPA di Puskesmas Bilalang Kota Kotamobagu Utara dapat disimpulkan 

bahwa tingkat pengetahuan pasien di Puskemas Bilalang tentang terapi ISPA 

termasuk dalam kategori sedang dengan persentase 59%. 

5.2  Saran 

1. Masyarakat  

Hendaknya lebih meningkatkan pengetahuan dengan lebih aktif mengikuti 

penyuluhan-penyuluhan dan banyak mencari informasi baik dari media 

cetak maupun media elektronik 

2. Bagi institusi 

Sebagai bahan masukan untuk menambah wawasan informasi dan 

panduan dalam penelitian lebih lanjut 

3. Bagi penelitian lain 

Diharapkan mengadakan penelitian selanjutnya mengenai pengetahuan 

masyarakat tentang terapi infeksi saluran pernapasan akut (ISPA) dengan 

mengembangkan variable penelitian sehingga didapatkan hasil yang baik.
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