
ABSTRAK 

Yuni Sarah Manoppo. 2022. Pengaruh variasi konsentrasi ekstrak etanol 70% 

buah mahkota dewa (phaleria macrocarpa) terhadap stabilitas fisik sediaan 

krim. Karya Tulis Ilmiah, D-III Farmasi, Jurusan Farmasi, Fakultas 

Olahraga dan Kesehatan, Universitas Negeri Gorontalo, Pembimbing I Nur 

Ain Thomas S.Si., M.Si., Apt dan Pembimbing II Dr. rer, medic. Robert 

Tungadi M.Si., Apt. 

Buah mahkota dewa merupakan salah satu tanaman yang banyak terkandung 

senyawa, salah satunya yaitu senyawa flavonoid. Flavonoid adalah senyawa 

metabolit tumbuhan yang melimpah dialam dan sangat berfungsi bagi tanaman 

pada pertumbuhan dan perkembangan dan dapat dijadikan sebagai antioksidan. 

Penelitian ini bertujuan untuk Untuk mengetahui pengaruh variasi konsentrasi 

ekstrak etanol 70% buah mahkota dewa (phaleria macrocarpa) terhadap stabilitas 

fisik sediaan krim dengan memvariasikan konsentrasi ekstrak. Metode penelitian 

ini adalah quasi eksperimental, memformulasikan sediaan krim dengan konsentrasi 

formula pada ekstrak buah mahkota dewa yaitu FI (1%), FII (3%), FIII (5%). 

selanjutnya dilakukan uji fisik (uji organoleptik, uji homogenitas, uji pH, uji 

viskositas, uji daya sebar, dan uji daya lekat). Hasil penelitian menunjukkan uji 

organoleptik, F1 warna kuning, F2 coklat muda, F3 coklat tau. Akan tetapi ketiga 

formula memiliki bau dan tekstur yang sama. Pada uji homogenitas ketiga formula 

memiliki homogenitas yang baik tidak memiliki butiran-butiran pada sediaan. Uji 

pH dan viskositas dilakukan uji freeze thaw atau cycling F1 yaitu 6,7 (nilai 

tertinggi) dan 6,2 (nilai terendah), F2 6,5 dan 6,0, F3 6,5 dan 6,0. Uji viskositas F1 

8720 cps dan 7560 cps, F2 7700 cps dan 5040cps, dan F3 6580 cps dan 4180 cps. 

Uji daya lekat F1 31,42 detik, F2 13,06 detik dan F3 05,90 detik. Uji daya sebar F1 

6 cm, F2 6,8 cm, dan F3 6,5 cm. Kesimpulan yang di dapatkan yaitu formula yang 

terbaik di hasilkan yaitu F1 (1%). Dari uji organoleptik memiliki warna yang lebih 

menarik, viskositas dan pH memiliki nilai yang tertinggi daya sebar dan daya lekat 

yang baik. Semakin tinggi nilai yang dihasilkan maka semakin baik formula yang 

dihasilkan.   
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