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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Kesimpulan yang diperoleh dari hasil penenelitian ini adalah : 

1. Berdasarkan hasil penelitian, diperoleh bahwa current ratio berpengaruh 

signifikan terhadap financial distress pada perusahaan manufaktur sektor 

aneka industri yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2017-2020. Hal 

ini disebabkan oleh perusahaan memiliki kemampuan mendanai operasional 

perusahaan dalam memenuhi kewajiban (utang) jangka pendek dengan 

hutang lancar yang dimilikinya.  

2. Berdasarkan hasil penelitian, diperoleh bahwa quick ratio tidak berpengaruh 

terhadap financial distress pada perusahaan manufaktur sektor aneka 

industri yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2017-2020. Hal ini 

disebabkan oleh perusahaan lebih memungkinkan untuk memenuhi 

kewajiban jangka pendeknya dengan mengandalkan aktiva lancar, dimana 

perusahaan manufaktur sangat menyadari bahwa industri ini sangat 

mengandalkan penggunaan aktiva lancar guna melaksanakan kegiatan 

operasi perusahaan. 

3. Berdasarkan hasil penelitian, diperoleh bahwa return on equity tidak 

berpengaruh terhadap financial distress pada perusahaan manufaktur sektor 

aneka industri yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2017-2020. Hal 

ini disebabkan oleh adanya peningkatan atau penurunan pada ROE 
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perusahaan tidak mempengaruhi kemampuan perusahaan dalam 

menghindari profitabilitas terjadinya financial distress. 

4. Berdasarkan hasil penelitian, diperoleh bahwa return on asset berpengaruh 

signifikan terhadap financial distresspada perusahaan manufaktur sektor 

aneka industri yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2017-2020. Hal 

ini disebabkan oleh laba yang dihasilkan perusahaan merupakan tujuan 

utama dalam kelangsungan usaha sehingga tingginya profitabilitas dapat 

menurunkan resiko perusahaan mengalami financial distress. 

5. Berdasarkan hasil penelitian, menunjukkan bahwa current ratio, quick 

ratio, return on equity dan return on asset secara bersama-sama  

berpengaruh terhadap financial distresspada perusahaan manufaktur sektor 

aneka industri yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2017-2020. 

6. Besarnya kontribusi keempat variabel independen tersebut terhadap 

financial distress yang diukur menggunakan Altman Z-Score sebesar 45,4% 

sedangkan sisanya sebesar 54,6% dipengaruhi oleh variabel lain yang tidak 

diteliti dalam penelitian ini. 

5.2 Saran 

1. Bagi Peneliti  

Penelitian ini menggunakan metode altman Z-Score untuk memprediksi 

keadaan financial distress pada suatu perusahaan maka untuk selanjutnya 

diharapkan menggunakan metode lain, seperti model springate dan zmijewski. 
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Selain itu, didalam penelitian ini menggunakan rasio – rasio keuangan 

diantaranya rasio likuiditas dengan proksi current ratio, dan quick ratio, lalu  

rasio profitabilitas dengan proksi ROA dan ROE maka diharapkan untuk 

menggunakan rasio – rasio keuangan dengan lebih banyak lagi. Penelitian 

selanjutnya diharapkan dapat menambahkan jumlah sampel perusahaan dan 

jumlah periode penelitian. 

2. Bagi Perusahaan 

 Untuk pihak perusahaan diharapkan dapat memperhatikan kondisi keuangan 

perusahaan dan bisa menjadikan sebagai landasan dalam pengambilan 

keputusan sehingga dapat dengan cepat menangani perusahaan saat mengalami 

kesulitan keuangan financial distress dan mencegah kebangkrutan. 

2. Bagi Investor 

 Untuk pihak investor diharapkan untuk melihat atau menganalisis kondisi 

keuangan suatu perusahaan terlebih dahulu sebelum melakukan investasi pada 

suatu perusahaan. 
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