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BAB V 

PENUTUP 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis yang telah dilakukan maka dapat diambil 

beberapa kesimpulan sebagai berikut : 

1. Nilai good corporate governance perusahaan tidak berpengaruh signifikan 

terhadap return saham perusahaan sektor makanan dan minuman yang 

terdaftar di BEI selama tahun 2016-2020. 

2. Rasio kepemilikan manajerial (KM) tidak berpengaruh signifikan terhadap 

return saham perusahaan sektor makanan dan minuman yang terdaftar di 

BEI selama tahun 2016-2020. 

3. Good corporate governance dan  Struktur kepemilkan manajerial secara 

bersama-sama/simultan tidak berpengaruh signifikan terhadap return 

saham perusahaan sektor makanan dan minuman yang terdaftar di BEI 

selama tahun 2016-2020 

5.2. Saran 

Berdasarkan kesimpulan diatas maka penulis memberikan beberapa saran 

sebagai berikut : 

1. Untuk mengoptimalkan return yang bisa diperoleh terutama dalam jangka 

pendek, maka bagi para investor selain mempelajari fundamental 

perusahaan juga sebaiknya memperhatikan berita yang terkait perusahaan 

sebelum memutuskan untuk berinvestasi di pasar saham. 
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2. Untuk perusahaan/emiten hendaknya terus meningkatkan atau konsisten 

dalam menerapkan good corporate governance karena, disamping dapat 

mendorong kinerja perusahaan, penerapan good corporate governance ini 

juga merupakan syarat mutlak untuk menghadapi tantangan globalisasi di 

masa depan. 

3. Besar pengaruh dari nilai good corporate governance dan rasio 

kepemilikan manajerial (KM) terhadap return saham perusahaan makanan 

dan minuman adalah sebesar 23.04%, sedangkan sisanya sebesar 76,96% 

dipengaruhi oleh variabel lain. Untuk penelitian selanjutnya diharapkan 

dapat memperhatikan faktor-faktor lain yang dapat mempengaruhi return 

saham perusahaan di bursa seperti perubahan kondisi pasar, persaingan, 

nilai kurs, inflasi, dll. 
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