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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Simpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan pada bab sebelumnya, maka 

dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut. 

1.  Komite audit berpengaruh positif dan signifikan terhadap nilai perusahaan 

pada perusahaan asuransi yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2016 

– 2020. Nilai positif dalam hasil penelitian ini dapat diartikan bahwa semakin 

baik kinerja komite audit pada perusahaan akan memberikan perlindungan dan 

kontrol yang lebih baik terhadap proses akuntansi dan keuangan sehingga 

akan meningkatkan nilai perusahaan. 

2. Dewan komisaris berpengaruh negatif dan signifikan terhadap nilai 

perusahaan pada perusahaan asuransi yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

periode 2016 – 2020. Nilai negatif dalam hasil penelitian ini dapat diartikan 

bahwa semakin banyak jumlah dewan komisaris pada perusahaan maka akan 

menurunkan nilai perusahaan. 

3. Dewan direksi berpengaruh positif namun tidak signifikan terhadap nilai 

perusahaan pada perusahaan asuransi yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

periode 2016 – 2020. Koefisien positif dalam hasil penelitian ini dapat 

diartikan bahwa ada kecenderungan semakin baik kinerja dewan direksi pada 

perusahaan maka akan meningkatkan nilai perusahaan. Namun koefisien yang 

positif tersebut tidak signifikan, yang dapat diartikan bahwa jumlah dewan 

direksi yang banyak pada penelitian tidak menjamin keefektifan dalam 
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menjalankan tanggung jawabnya mengelola perusahaan, sehingga banyaknya 

anggota ini juga tidak menjamin tanggung jawabnya mengelola perusahaan 

dan tidak dapat menjamin manajemen meningkatkan kinerja keuangan 

perusahaan. 

4. Kepemilikan institusional berpengaruh negatif dan tidak signifikan terhadap 

nilai perusahaan pada perusahaan asuransi yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia periode 2016 – 2020. koefisien negatif dalam hasil penelitian ini 

dapat diartikan bahwa ada kecenderungan semakin tinggi kepemilikan 

institusional pada perusahaan maka akan menurunkan nilai perusahaan. 

Sementara tidak signifikannya hasil penelitian dapat diartikan bahwa ada hal 

kepentingan yang berbeda-beda dari tiap institusi sehingga bisa menyebabkan 

semua institusi tidak fokus dalam menjalankan upaya atau tujuan untuk 

meningkatkan kinerja keuangan perusahaan. 

5. Berdasarkan hasil diperoleh bahwa Komite Audit, Dewan Komisaris, Dewan 

Direksi, dan Kepemilikan Institusional sebagai dimensi Good Corporate 

Governance secara bersama-sama berpengaruh signifikan terhadap Nilai 

Perusahaan pada perusahaan Asuransi yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

selama 2016-2020. 
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5.2 Saran 

 Adapun saran yang dapat peneliti berikan berdasarkan hasil penelitian dan 

kesimpulan diatas, sebagai berikut. 

1.  Untuk investor dan calon investor sebaiknya berinvestasi pada perusahaan 

yang lebih memeperhatikan peran dan fungsi dari GCG, karena dengan 

adanya GCG perusahaan akan mampu meningkatkan kinerja perusahaan.   

2. Pihak perusahaan sebaiknya memperhatikan jumlah anggota direksi sesuai 

dengan kebutuhan perusahaan biar bisa berjalan efektif dan efisien kinerja 

suatu perusahaan. Sedangkan dengan jumlah komite audit dengan semakin 

banyak dengan maksimal lima maka bisa menyebkan pengendalian internal 

diperusahaan akan lancar. 

3. Bagi perusahaan, terutama sektor yang diteliti yakni sektor Asuransi 

diharapkan bisa mengelola profitnya untuk hal selain merekrut anggota dewan 

yang baru. Profit perusahaan dapat dialokasikan untuk pengembangan 

departemen research and development, sehingga kinerja perusahaan semakin 

berkembang sesuai dengan keinginan dan kebutuhan pasar.  

4. Bagi perusahaan penting untuk memperbaiki komposisi kepemilikan saham 

perusahaan. mengingat hasil uji menunjukkan kepemilikan institusional yang 

besar akan menimbulkan konflik dalam pengambilan keputusan perusahaan. 
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