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ABSTRAK

Firmansyah A. Muslim. NIM. 831415037. 2022. Survei Permainan Tradisional
Se-Kecamatan Bolaang Uki Kabupaten Bolaang Mongondow Selatan.
Program Studi S1 Pendidikan Jasmani, Kesehatan dan Rekreasi, Jurusan
Pendidikan Keolahragaan, Fakultas Olahraga dan Kesehatan, Universitas
Negeri Gorontalo. Pembimbing | Prof. Dr. H. Aisah R. Pomatahu, Dra, M.Kes
dan Pembimbing Il Drs. Sarjan Mile, M.S.

Berdasarkan identifikasi masalah maka dapat dirumuskan permasalahan dalam
penelitian ini yaitu mengapa permainan tradisional yang ada di Kecamatan Bolaang
UKki semakin jarang untuk dimainkan.?

Tujuan dalam penelitian ini berdasarkan rumusan masalah yaitu sebagai berikut
untuk mengidentifikasi permainan tradisional yang ada di Kecamatan Bolaang Uki
sudah jarang di mainkan dan untuk Mengidentifikasi perkembanagan permaianan
tradisional yang ada di Kecamatan Bolaang UKi.

Dari hasil penelitian yang peneliti lakukan, maka diperoleh kesimpulan sebagai
berikut terdapat beberapa permainan tradisional yang masih di lestarikan yakni
Tankade, Hadang/Gobak Sodor, Pa’i/Gasing, Lompat Tali, Sengke-Sengke, tanam
ubi dan palapudu. Permainan tradisional ini sekiranya sudah ada sejak zaman
kerajaan, karena sejak saya kecil permainan ini juga sering dimainkan oleh
masyarakat-masyarakan yang ada di sekitarnya. Perlengkapan yang dibutuhkan
untuk melengkapi permainan-permainan tradisional ini yaitu bambu,
palang/batu/batu bata, kayu, kostum dll. Permainan tradisional sangatlah penting
untuk dilaksanakan karena melihat aktivitas anak-anak ataupun remaja lebih
berfokus ke permainan modern khususnya android, sehingga kurangnya aktivitas
mereka secara fisik karena jarang bergerak untuk meregangkan otot-otot.
Permainan tradisional ini juga bisa membentuk karakter dan akhlak anak-anak,
karena lebih memfokuskan pada kelincahan, kerjasama maupun konsentrasi.
Harapan agar dapat mencegah anak-anak untuk mengurangi minat mereka pada
permainan android, karena pada permainan tradisional ini bisa lebih menimbulkan
keceriaan serta lebih memacu para anak-anak untuk lebih kompak lagi. Dalam hal
positif permainan tradisional akan membentuk karakter anak-anak agar saling
menghargai, lebih menambah rasa kekeluargaan, serta lebih menyehatkan tubuh.

Kata Kunci : Survei, Permainan Tradisional



ABSTRACT

Firmansyah A. Muslim. Student ID Number. 831415037, 2022. Survey of
Traditional Games in Bolaang Uki Sub-district, Bolaang Mongondow Selatan
Regency, Bachelor’s Degree Program in Physical Education, Health, and
Recreation, Department of Sports Education, Faculty of Sports and Health,
Universitas Negeri Gorontalo. The principal supervisor is Prof. Dr. H. Aisah R.
Pomatahu, Dra, M.Kes,, and the co-supervisor is Drs, Sarjan Mile, M.S.

The problem in this research was why traditional games in Bolaang Uki District are
getting played less?

The purpose of this research was to identify traditional games in Bolaang Uki Sub-
distnct that are rarely played and to identify the development of traditional games in
the Bolaang Uki Sub-district.

The results concluded that several traditional games are still being preserved, namely
Tankade, Hadang Gobak Sodor, Pa'vGasing, Lompat Tali, Sengke-Sengke, Tanam
Ubt, and Palapudu. These traditional games have existed since the kingdom era and
have often been played by the community since the author's childhood. The
equipment needed to play these traditional games is bamboo, bars/stone/brick, wood,
costumes, etc. Traditional games are very important to carry out because children or
teenagers now are more focused on modermn games on Android which results in a lack
of physical activity since they rarely move to stretch their muscles. These traditional
games can also shape the character and morals of children because it focuses more on
agility, cooperation, and concentration. It is expected that these traditional games are
able to prevent children from their interest in android games because traditional
games can bring more fun and enco ildren to be more cohesive. In positive
terms, traditional games will shape

other, increase a sense of fraternigy, g
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