BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
51 Kesimpulan

Berdasarkan penelitian dan pembahasan yang telah dikemukakan pada bab
sebelumnya bahwa kesimpulan dalam penelitian ini adalah terdapat pengaruh
yang signifikan pada kelas eksperimen terhadap kemampuan berpikir kritis siswa
pada muatan materi Kalor di kelas V SDN 77 Kota Tengah Kota Gorontalo,
diperoleh hasil uji t dari kelas eksperimen melalui bantuan Program Microsoft
Excel 2010 pada taraf signifikan (o) = 0,05 diperoleh thitung >tiapel. Nilai thitung
sebesar 10,73 dan data yang diperoleh berdasarkan distribusi tiwber Sebesar 2,024.
Maka Ho ditolak dan Ha diterima sehingga Ha i 0 atau hasilnya signifikan (ada
pengaruh).

Terdapat pengaruh yang signifikan pada kelas kontrol terhadap
kemampuan berpikir kritis siswa pada muatan materi Kalor di kelas V SDN 77
Kota Tengah Kota Gorontalo, diperoleh hasil uji t dari kelas kontrol melalui
bantuan Program Microsoft Excel 2010 pada taraf signifikan (o) = 0,05 diperoleh
thitung >teaber. Nilai thiung Sebesar 4,527 dan data yang diperoleh berdasarkan
distribusi tinel Sebesar 2,024. Maka Ho ditolak dan Ha diterima sehingga Ha i 0
atau hasilnya signifikan (ada pengaruh).

Peningkatan kemampuan berpikir kritis siswa juga dapat dilihat dari hasil
analisis deskriptif kemampuan berpikir Kritis siswa sebelum diberi perlakuan
(pretest) dengan nilai rata-rata pretest pada kelas eksperimen sebesar 41
meningkat menjadi 82,6 (posttest). Adapun perbandingan peningkatan
kemampuan berpikir kritis siswa dengan kelas kontrol dimana tes awal (pretest)
diperoleh nilai rata-rata pretest sebesar 37 meningkat menjadi 56,2 (posttest).
Dengan adanya perbandingan antara kelas eksperimen dan kelas kontrol,
menunjukan bahwa kemampuan berpikir kritis siswa pada kelas eksperimen yang
diberikan tindakan atau perlakuan dengan model Problem Based Learning lebih
tinggi dibandingkan dengan kemampuan berpikir kritis siswa pada kelas kontrol

yang menggunakan model konvensional yang hanya berada pada kategori sedang.

85



5.2  Saran

Berdasarkan penelitian yang dilakukan oleh peneliti untuk meningkatkan
kemampuan berpikir kritis siswa dan untuk memajukan keberhasilan pendidikan
khususnya saat ini memasuki generasi yang lebih maju, maka peneliti
memberikan saran yang dapat dipertimbangkan dalam penelitian ini, sebagali
berikut:

a. Model Problem Based Learning ini agar sering diterapkan untuk
pembelajaran selanjutnya oleh guru dan siswa, tujuannya agar siswa dalam
proses pembelajaran dapat aktif, melatih siswa belajar mandiri, melatih siswa
berpikir kritis dan menjadi pemberani sedangkan guru hanya menjadi
fasilitator.

b. Model Problem Based Learning merupakan salah satu model pembelajaan
yang dapat meningkatkan dan mengembangkan kemampuan berpikir Kritis
siswa. Dengan demikian hendaknya guru selalu memberikan inovasi dalam
pembelajaran dengan menerapkan dan menggunakan model Problem Based
Learning tersebut sebagai variasi model pembelajaran terutama pada pokok
bahasan pembelajaran yang berhubungan dengan kehidupan sehari-hari
siswa. Tujuannya agar siswa merasa nyaman dan pembelajaran menjadi aktif
efektif dan menyenangkan.

c. Pelaksaan model Problem Based Learning membutuhkan waktu yang cukup
banyak, oleh karena itu guru jika ingin menerapkan model ini harus dapat
mengatur waktu dengan baik agar penerapan model pembelajaran Problem
Based Learning dapat terlaksana dengan baik dan disesuaikan pula dengan
pokok bahasan materi.

d. Untuk peneliti selanjutnya dapat mengembangkan penelitian tentang model
Problem Based Learning terhadap kemampuan berpikir kritis siswa dengan

berbagai inovasi yang baru berdasarkan perkembangan zaman sekarang ini.
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